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Reconnaissance médicale 

1 - La prise en charge de la yogathérapie par une mutuelle :la MAIF reconnait la yogathérapie comme 

accompagnement en activités physiques adaptées, et rembourse les séances à hauteur de 500€ à raison d’une 

séance par semaine sur 12 semaines. Cela concerne les affections Longues Durées (ALD) ou relevant d’une atteinte 

permanente d’intégrité physique psychique (AIPP), incapacité d’au moins 20%. 

2- ORPEA CLINEA la yogathérapie au chevet du patient en clinique  

Introduction de la yogathérapie dans un groupe de clinique qui couvre l’ensemble du territoire Français et au-delà. Il 

y a un grand nombre d’EPHAD, mais aussi des cliniques SSR (Suite de Soins et Réadaptation) et psychiatriques. 
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